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1. Acceso a la Plataforma Moodle

1.1. Iniciar sesion correctamente

Para ingresar a Moodle necesitas una direccion web (URL), un nombre de usuario y una
contrasefia proporcionados por tu institucién.

Pasos:

1. Abre tu navegador (Chrome, Firefox, etc.).

2. Escribe la direccibn de Moodle en la barra de direcciones:
https://comunidad.conrumbo.org/.

3. Hazclic en “Iniciar sesién” (ubicado en la parte superior derecha).

4. Ingresa tu usuario y contraseiia y presiona “Entrar”.

< C [0 % comunidad.conrumbo.org Cl9 A

Inicio @ Espafiol - México (es_mf) v Iniciar sesion (ingresar)

ConRumbo

Tecnologia al servicio del
aprendizaje compartido

Una plataforma que
facilita la colaboracién
y el dialogo entre
profesionales

En el Campus virtual el aprendizaje ocurre en comunidad. Intercambia experiencias, colabora en foros, recibe retroalimentacion de tu asesor académicoy

transforma tu préctica con base en evidencias, no en recetas.
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Usuario

ﬁ [ Contrasefia

| ¢Ha extraviado la contrasefia?

N/

Iniciar sesion (ingresar)

Ingresar como un invitado

Espafiol - México (es_mx) v @ Aviso sobre 'cookies'

1.2. Recuperar tu contraseiia

Si no recuerdas tu contrasefia, haz clic en ¢Ha extraviado la contrasena? y sigue los pasos
para restablecerla usando tu correo institucional.

[ —— L s

Para reajustar su contrasefia, envie su nombre de usuario o su direccion de correo electrénico. Si podemos encontrarlo en la base de datos, le envi: un email con il para poder acceder de nuevo.

Buscar por nombre de usuario

Usuario :]

Buscar por direccion email

Direccion Email

N ———————— |
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2. Explorando tu Area Personal (Dashboard)

2.1. éQué es el Dashboard?

Es tu pagina de inicio personalizada. Desde alli podrds ver un resumen de tus cursos, tareas
pendientes, proximos eventos y mas.

2.2. Componentes principales

Mis cursos: Lista de cursos a los que estds inscrito.

Calendario: Muestra fechas de entrega, evaluaciones, y eventos importantes.
Tareas pendientes: Resumen de las actividades préximas a vencer.

Archivos privados: Espacio donde puedes subir documentos para tu uso personal.

2
Inicio Tablero Mis cursos O C QIU

iHola, estudiante! .*

Avisos del sitio

Suscribirse al foro

Atin no hay tépicos/temas de discusion en este foro

Mis cursos

Bom

-
016 Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Prueba 1_ Curso Atencién educativa para alumnos que presentan Curso Demo_Plantilla
neuroeducacion déficit de atencion con o sin hiperactividad (TDAH) En este curso se muestra la estructura de los cursos de
capacitacion docente de Con Rumbo.

100% completado

rodrigo
Profesor

Cristina Escobar

Citlalli Hernéndez Martinez
Profesor 100% completado

Eduardo Tavera profesor
Profesor Profesor >

3. Acceso a los Cursos

3.1. Ver tus cursos activos

Desde el Dashboard, busca la seccién “Mis cursos”. Alli veras todos los cursos en los que
estds inscrito actualmente.

Pagina 4|13



le"] ConRumbo

Transformamos a través de la educacion

3.2. Ingresar al contenido del curso

Haz clic en el nombre del curso para acceder a su pdagina principal. Veras el contenido
organizado en bloques o secciones (por temas, semanas, etc.).

Inicio Tablero  Mis cursos s@)C oo

Participantes  Calificaciones  Competencias

016 Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través ) R
A . 016 Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la
« General de la neuroeducacion neuroeducacion
Avisos
« Inicio

Progreso de Finalizacién

Presentacion

Materiales y recursos

Evaluacion diagnstica

+ Modulo 1
Modulo 1. El aprendizeje «  General Colapsar todo
Foro 1. Préctica de reflexion
El objetivo general del curso/taller consiste en brindar a los docentes de ed secundaria basadas en la 6n que les permitan comprender los cambios
Evaluacion formativa 1 cerebrales que ocurren durante la adolescencia, para disefiar estrategias pedagégicas que orienten y potencien el aprendizaje, aprovechando la plasticidad de la corteza cerebral y

promoviendo el desarrollo integral de los estudiantes.
® Proyecto de Transformacion d.

~ Médulo 2 B a
visos
Médulo 2. Neurociencia, cultur

Foro 2. Experiencias docentes

v Inicio
Evaluacin formativa 2
Proyecto de Transformacién d ®) Presentacion
Abric: miércoles, 12 de marzo de 2025,22:02
+ Médulo 3
Modulo 3. Estrategias pedago. @ Materiales y recursos

4. Navegacion dentro del Curso

4.1. Estructura del curso
Los cursos estan divididos en secciones. Cada seccidén puede contener:
e Archivos para descargar

¢ Videos o enlaces externos
e Actividades como tareas, foros o cuestionarios
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v~ General
Avisos

v Inicio
Presentacion

Materiales y recursos
Evaluacion diagndstica

+~ Médulo 1
Modulo 1. El aprendizaje
Foro 1. Practica de reflexion

Evaluacion formativa 1

Proyecto de Transformacion d

4.2. Identificar médulos, actividades y recursos

e Nombres y descripciones: Los profesores suelen incluir una breve descripcion
debajo de cada elemento para explicarte qué hacer.

~ General
Avisos

~ Inicio
Presentacion
Materiales y recursos

Evaluacion diagnstica

+ Médulo 1 <
Médulo 1. El aprendizaje

Foro 1. Practica de reflexion

Evaluacion formativa 1
@ Proyecto de Transformacion d
+ Médulo 2
Médulo 2. Neurociencia, cultur.
Foro 2. Experiencias docentes
Evaluacion formativa 2

Proyecto de Transformacién d.

Inicio - Mis cursos - 016 con mis de daria a través de la 0 Modulo 1

Foro 1. Practica de Foro 1. Practica de reflexion
reflexion

Thes, 7 de marzo de 2025, 16:06

Foro 1. Practica de reflexion

Pasos para la participacin:

1. Lee con atenci6n y responde y reflexiona las siguiente pregunta.

« ;Cusles son las diferencias que considera que existen en el disefio de clases entre los modelos centrados en la ensefianza tradicional y aquellos que buscan potenci
cidades del alumno, baséndose en el conoci sobre el de la corteza cerebral?

Posteriormente, ordena segun su punto de Vista, 1oS P! o + e
clase.

BMYE Un alumno que no es consistente en su desempefio durante la

Planeacion de experiencias de aprendizaje donde se resuelvan problemas précticos
relacionados con el tema.

Comprension de la forma en que el cerebro procesa informacién y cémo la
atencion puede ser mejorada mediante estimulos variados.

Registro del desempefio en diferentes situaciones de clase.

Valoracién y registro de los resultados académicos, participacién y compromiso.
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5. Participacion en Foros

5.1. Leer y responder a publicaciones

1. Hazclic en el foro que deseas revisar.
2. Lee las publicaciones existentes.

3. Para participar, puedes “Responder” a una publicacién o “Anadir un nuevo tema”.

3. Ajusta, modifica o diversifica tu participacion y publica en el espacio de foro del Camg
4. La participacion en el foro sera evaluada por tu asesora/asesor.

5. La rabrica sera la misma que emplee tu asesora/asesor para evaluar y retroalimentar
hazlo antes de publicar tu aportacion.

6. Publica tu conclusion como participacion en el foro del Campus virtual.

2 ‘ Buscar en foros

Anadir un tépico/tema de discusion

Grupos separados: Grupo C

Asunto o
Mensaje o Editar Vista Insertar Formato Herramientas Tabla Ayuda
¢ B I BN MLR I === 9% == == H
P 0 palabras  Build with @ tinyMCE
Grupo Grupo C

SELEIRGIGI  Cancelar  Avanzada

© Requerido
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5.2. Buenas practicas al participar

o Sérespetuoso y claro en tus mensajes.

e Usa un lenguaje adecuado.

e No uses solo mayusculas (equivale a gritar).

e Sitienes dudas académicas, describe bien tu situacidn para que te ayuden mejor.

6. Entrega de Tareas

6.1. Subir un archivo como entrega

Guarda los cambios y asegurate de ver el mensaje de confirmacién.

TUIIVILI LG U VTV YTUIU G UUUUT TGN T DUIY UL UGS DU YU L U U

1. Ingresa a la tarea desde el curso.
2. Hazclic en “Afadir envio”.
3. Sube tu archivo desde tu computadora.
4,
v Médulo 1

Modulo 1. El aprendizaje
Foro 1. Préctica de reflexion
Evaluacion formativa 1
® Proyecto de Transformacion d...
v Médulo 2
Médulo 2. Neurociencia, cultur...
Foro 2. Experiencias docentes
Evaluacion formativa 2
v Médulo 3
Maédulo 3. Estrategias pedago...
Evaluacion final

Proyecto de transformacion de...

Antes de convertir y de “subir” al Campus tu PTP es importante que autoevald
incluida al final del formato de entrega.

2. Accede al Campus virtual y localiza la seccién del PTP correspondiente al n
3. Carga el archivo del PTP. Si tienes duda, recuerda revisar los videos tutoriall

e| formato sugerido para tu narracion o utiliza el

& 016 PTP2 AAAA.docx

Afiadir envio

ado de la entregs

27 de marzo de 2025, 19:35

Estado de la entrega Aun no se ha hecho ninguna tarea

Estado de la calificacion No calificado
Tiempo restante La Tarea esta vencida por: 119 dias

Ultima modificacion
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6.2. Revisar comentarios del profesor

Después de ser calificada, puedes ver tu nota y leer los comentarios que el profesor dejé en
la misma seccidn de la tarea.

6.3. Modificar tu entrega (si esta permitido)

Si el profesor activd la opcién de volver a subir, veras un botdn para editar tu entrega
mientras esté dentro del plazo.

7. Evaluaciones

7.1. Recomendaciones antes de iniciar

e Asegurate de tener buena conexion a internet.
e Revisa el limite de tiempo y numero de intentos permitidos.
¢ Nocierres la ventana mientras estés haciendo el cuestionario.

Evaluacion formativa 2

Inicio Mis c

Intentar examen

Método de calificacign

alificacion mas alta
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7.2. Durante el cuestionario

e Lee con atencion cada pregunta.
e Puedes usar el botdn “Siguiente” para avanzar o volver a preguntas anteriores.
e Al terminar, haz clic en “Enviar todo y terminar”.
. Inicio - Mis cursos - 016 Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la neuroeducacion -~ Médulo 2
Evaluacion Evaluacion formativa 2
formativa 2
Atras
Pregunta 1 Las estructuras cerebrales como el hip po y la amigdala no juegan ningun papel en las respuestas emocionales.

Sin responder
aln —~

O Verdadero
Puntaje de 1.00

. O Falso
[ Sefialar con

bandera la
pregunta
Pégina siguiente
Atrés

Evaluacion formativa 2
Resumen del intento

Pregunta Estatus

Sin responder aun

2 Respuesta guardada
3 Respuesta guardada
4 Respuesta guardada
5 Respuesta guardada

Regresar al intento

Enviar todo y terminar
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7.3. Revision de resultados

Dependiendo de la configuracidn, podrds ver tus respuestas, la calificacion y si cada
respuesta fue correcta.

— .

Inicio Mis cursos ~ 016 Reconectar con mis estudiantes de secundaria a trav

Evaluacion
formativa 2

Estado
Iniciado
Completado
Duracion
Calificacion

Calificacion

Pregunta 1
Sin contestar
Puntaje de 1.00

[ Sefialar con
bandera la
pregunta

Terminado

jueves, 5 de junio de 2025, 00:38
jueves, 5 de junio de 2025, 00:39
1 min 22 segundos

1.00/5.00

2.00 de un total de 10.00 (20%)

Las estructuras cerebrales como el hipocampo y la amigdala no juegan ningun papel en las respuestas emociol

Verdadero

Falso

La respuesta apropiada es 'Falso

8. Seguimiento de tu Progreso

8.1. Cémo saber qué has completado

En la pdagina principal del curso, veras casillas de verificacion junto a algunas actividades.
Estas se marcan automaticamente al completarlas, o puedes marcarlas tu segun lo indique

el profesor.
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016 Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través _ _ [EEn  Mperes
016 Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la

de la neuroeducacion TEeCEEEET

v General Colapsar todo
El objetivo general del curso/taller consiste en brindar a los docentes de educacion secundaria herramientas basadas en la neuroeducacion que les permitan comprender los cambios
cerebrales que ocurren durante la adolescencia, para disefiar i dagégicas que orienten y ien el aprendizaje, ap! hando la plasticidad de la corteza cerebral y

iandn ol d lln intanral da lne i

9. Comunicacion con Profesores y Compaineros

9.1. Uso del Foro de Avisos

Los profesores publican avisos importantes alli.
Los mensajes del foro de avisos también llegan a tu correo.

Inicio Tablero Mis cursos

v General

Avisos

v

<

<

Inicio

Presentacion

B
Avisos

Inicio ~ Mis cursos - 016 Reconectal

Avisos y novedades generales

Materiales y recursos e ‘ Buscar en foros Q ‘

Evaluacion diagndstica

Médulo 1

Médulo 1. El aprendizaje
Foro 1. Préctica de reflexion

Evaluacion formativa 1

Proyecto

Médulo 2

Médulo 2. Neurociencia, cultur...

Grupos separados: Grupo C

(Todavia no se han publicado avisos.)

de Transformacion d...

Ira..
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9.2. Enviar y recibir mensajes privados
1. Ingresa a la seccién de “Participantes” del curso.
2. Hazclicen el nombre de la persona a la que deseas enviar un mensaje.

3. Selecciona la opcidn “Mensaje” y escribe tu texto.

ﬁ Inicio Tablero Mis cursos

Curso Participantes Calificaciones Competencias

" ~———
016 Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la
v General i neuroeducacién
Avisos
v Inicio

Presentacion

Coincidir con | Cualquiera > s Escribir o seleccionar... ¥ ‘ lGrupoc X

Materiales y recursos

Evaluacion diagnéstica +  Afadir condicion Bo
v Médulo 1 2 participantes encontrados

ModuloliiElapeendizale NombfeA B CDETEGHIJKLMNEOEPRPOQRSTIUVYWXYZ

Foro 1. Préctica de reflexion Apellido(s) [BE¥™l A 8 C D E F G H | J KL M N KN OPQRSTIUVYWXYZ

Evaluacion formativa 1

Nombre
® Proyecto de Transformacién d... / Apellido(s)
1= Roles Grupos Ultimo acceso al cu
v Médulo 2 ] - - - -
Médulo 2. Neurociencia, cultur... (] estudiante . Estudiante Grupo C 43 segundos

10. Recomendaciones Finales

¢ Ingresa con frecuencia a Moodle para no perderte actividades.

¢ Lee bien las instrucciones de cada tarea o evaluacion.

o Consulta a tus profesores si tienes dudas técnicas o académicas.

e Guarda copias de tus entregas y verifica siempre que se hayan subido
correctamente.
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